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ESTE FOLLETO CONTIENE INFORMACIÓN IMPORTANTE PARA EL USO DEL PRODUCTO Y SU SEGURIDAD. POR FAVOR, LÉALO ATENTAMENTE Y TÉNGALO A MANO PARA FUTURAS CONSULTAS. ES ESENCIAL QUE UD. SIGA LAS INDICACIONES DEL OCULISTA ASÍ COMO TODAS LAS INSTRUCCIONES DE LOS PROSPECTOS SOBRE EL USO ADECUADO DE SUS LENTES DE CONTACTO Y PRODUCTOS PARA SU MANTENIMIENTO. 
Antes de la colocación de las lentes de contacto

La higiene es una parte esencial de la preparación.

Antes de manipular la lente de contacto, lavar y secar las manos cuidadosamente, para eliminar cualquier agente potencialmente contaminante o dañino.

La primera vez que vaya a utilizar la lente de contacto, deposítela en un estuche contenedor con solución para lentes de contacto con el objeto de lavarla durante al menos dos horas antes de su utilización.
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Colocación
Asegúrese de aclarar la lente antes de su uso.

Examine siempre sus lentes antes de ponérselas. No se las ponga si están dañadas.
Coloqué la lente sobre su dedo índice de la mano derecha y asegúrese que la lente está limpia y bien orientada (la forma natural de la lente es como un tazón).
Mantenga abierto el parpado superior con el dedo índice y el dedo corazón de la mano izquierda, al mismo tiempo mantenga abierto el parpado inferior usando el dedo corazón de la mano derecha.

Mirando directamente al ojo en un espejo, coloque la lente en el ojo despacio y con cuidado.
Lentamente suelte sus parpados y parpadee varias veces.

Puede realizar un masaje cuidadoso en el parpado para centrar la lente.

Cuando este seguro que está colocada correctamente, repita la operación con el otro ojo.
Extracción
Lave y seque sus manos cuidadosamente.

Mire hacia arriba y mantenga abierto el parpado inferior con el dedo corazón de la mano derecha.

Coloque sus dedos índice y pulgar de la misma mano en lugares opuestos de la lente de contacto, desplácela hacia la zona blanca del ojo y cuidadosamente pellizque la lente que se encuentra colocada en su ojo, teniendo cuidado de no pellizcar demasiado fuerte.
Repetir en el otro ojo.

Instrucciones de Utilización

La lente de contacto cosmética está ideada para su uso ocasional.

Consulte con su óptico/oftalmólogo antes de usarlas diariamente durante periodos de tiempo prolongados. Su óptico/oftalmólogo podrá recomendarle un tiempo adecuado de uso.

Se sugiere que el primer día de uso solamente lleve puesta la lente un máximo de 4 horas, incrementando el tiempo de uso en 2 horas diarias hasta conseguir el tiempo óptimo de utilización. 
Si no usa su lente de contacto durante varios días, actúe como un nuevo usuario para adecuar el tiempo de uso.
Antes de colocarla y después de quitarla, aclare siempre la lente con una solución de lentes de contacto.

Tras usar la lente, siempre debe guardarla en solución de lente de contacto fresca, asegurándose de no dañarlo cuando lo deposite en un estuche portalentillas. Nunca debe utilizar agua no estéril con las lentes de contacto (incluida agua del grifo) ya que puede haber una contaminación microbiana, la cual podría ocasionar daños oculares.
Si no utiliza de manera frecuente su lente de contacto debe cambiar la solución del estuche portalentes de manera regular y asegurarse que es lavado habitualmente.

Estas lentes de contacto tienen una fecha de caducidad (mirar etiqueta exterior) Deben ser reemplazadas pasado este tiempo tras su apertura hayan sido utilizadas o no.
Seguridad
NO use la lente de contacto si tiene apariencia de estar dañada.
NO comparta sus lentes de contacto con nadie.
NO permita el contacto de laca o cualquier otro tipo de aerosol con la lente de contacto.

NO participar en ningún tipo de deporte acuático usando las lentes de contacto.

NO use su lente de contacto mientras esté usando medicación ocular.

NO use las lentes de contacto mientras duerme.

NO use agua corriente, saliva o cualquier tipo de producto de limpieza domestica para limpiar o humedecer la lente de contacto o el portalentillas.

SIEMPRE extraiga la lente de contacto antes de ir a dormir.

SIEMPRE colocar la lente de contacto antes de maquillarse.

SIEMPRE extraer la lente de contacto antes de desmaquillarse.

SIEMPRE quítese la lente de contacto si sus ojos están rojos o irritados o si se encuentra incomodo o siente dolor, en ese caso acuda a un óptico/oftalmólogo para obtener consejo.

Información Importante
NO USE LAS LENTES DE CONTACTO CUANDO EXISTA ALGUNA DE LAS SIGUIENTES CONDICIONES:
Alergia, inflamación, infección o irritación alrededor del ojo o párpado
Distrofia de cornea
Ulceras en la cornea

Inflamación de la cornea, Ej. Keratitis

Inflamación del ojo, Ej. Iritis

Si tiene alguna duda, debe acudir a su óptico especialista o su medico para obtener consejo.

Las lentes de contacto están ideadas para ojos sanos. Si tiene alguna duda sobre la idoneidad de esta lente de contacto para usted, por favor consulte a un medico o a un óptico especialista.
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INSTRUCCIONES DE USO


LEER ATENTAMENTE ASEGURANDOSE


DE ENTENDER LA TOTALIDAD DEL CONTENIDO








